Funf-Wochen-Speiseplan 27.10. bis 21.11.2025

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

27.10 | Hackballchen in Paprika-Rahm- Kurbis-Gemuse-Suppe | Fischnuggets mit
- Rahmsolde mit Spalten Geschnetzeltes mit dazu Stuten Plree dazu Spinat
31.10 Reis
1/3/7-Rind 171317 - Geflugel 1/3 - Veggie 1/3/10 - Fisch
Salatbuffet / Rohkost Gurkensalat Dessert / Obst
03.- | Wurzelgemise-Eintopf Fischfrikadelle mit Bolognese-Sol3e mit Kohlrabi-Méhren-
07.11 | mit Stuten Kartoffeln Nudel-Auswahl Hahnchen-Pfanne mit
Reis
1/3 -Veggie 1/3/10 - Fisch 1/3/7 -Rind 11317 - Geflugel
Dessert / Obst Ketchup / Dip Krautsalat
10.- | Schnitzel mit Sole dazu | Bauerneintopf dazu Kartoffel-Gemduse- Dorschfilet mit leichter
14.11 | Spatzle Stuten Auflauf Senfsof3e und kleinen
Kartoffeln
171317 - Geflugel
Tomatensalat 1/3/7-Rind 1/3 -Veggie 1/3/10 - Fisch
Dessert / Obst Salatbuffet / Rohkost Dessert / Obst
17.- | Hacksteak mit RahmsoR3e | Tortellini in Kase- Schaschliktopf mit Fischstabchen mit
21.11 dazu Kartoffeln Sahnesolie Reis Kartoffelpuree

1/3/7 -Rind
Salatbuffet / Rohkost

1/317 -Veggie
Dessert / Obst

1/31/7 - Geflligel
Gurkensalat

1/3/10 - Fisch
Dessert / Obst
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